
SHOP NOW

 JEANNOT
R A N D O N N É E S  

Chers amis Ipeĩstes et randonneurs , 

J'ai le plaisir de vous présenter mes propositions de randos pour l'automne.
Une nouveauté pour cette fin d'année , accolé à la randonnée je joins une visite découverte d'un site culturel ou
historique, que chacun peut choisir ou non de visiter, voire de ne se joindre au groupe que pour cette visite. Pour
la visite du puits Couriot , compte tenu de la saison ( novembre) le repas sera pris au restaurant avant la visite.

Samedi 7 septembre:
Sur les traces des Dinosaures et vue sur les gorges de l'Ain

randonnée de 10 km environ. .
RDV  à 11H00 pour regroupement devant l'église du village de Hautecour-Romanèche (01)

Nous nous rendrons ensuite au niveau du belvédère sur les gorges de l'ain pour le casse-croûte et commencer la
rando. 

Cette sortie ne sera possible que si la météo est bonne.
Samedi 5 octobre

La Balme-les grottes , le sentier des bigues. randonnée de 10 km environ , pas de difficultés signalées. 
RDV à 9h30 devant la Mairie de Parmilieu (38). Prévoir un pique-nique. Une aire de pique-nique avec abri est
disponible, située à 700m de l'entrée de la grotte à l'entrée sud du village de La Balme-les-grottes.En cas de

pluie nous pourrons toujours faire la visite des grottes. Une réservation est indispensable pour la visite
commentée. Le droit d'entrée de 12 € sera demandé lors de votre inscription.

Samedi 9 novembre
Randonnée urbaine à Saint-Etienne (42) et visite du Puits Couriot ( musée de la mine) . 

Cette journée débutera par une petite rando urbaine (6 km)
RDV à 10h00 à la sortie du parking 38 rue Tarentaize , St. Étienne

À 12h30 à la fin de la rando RDV au restaurant le P'tit bistrot, 25 place du peuple, St Etienne.
15h00 Visite du musée de la mine . Visite immersive au cœur du puits Couriot . Après un passage par la salle des
pendus et la remise d'un équipement de sécurité (casque) descente (virtuelle) à 800 m sous terre et un petit train
vous emmène au niveau du chantier d'extraction du charbon. Cette visite est bien sûr guidée et commentée. La

réservation est souhaitable.
Nous vous recontacterons en temps utile.

A noter que pour cette visite comme pour la grotte , il est possible de s'inscrire uniquement pour ces visites sans
faire les randonnées. Idem pour le restaurant. 

Espérant que ces propositions susciteront votre intérêt, nous vous attendons nombreux pour ces moments
d'échange et de convivialité. 

Servo per amikeco
Jeannot.
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